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History サーラカップ
20年の軌跡

めざしてきた子どもたちのためにと、大
会関係者やチームの協力のもと、感染症
対策をしながら何とか開催することがで
きました。20周年を迎える今年は各地区
予選大会に計142チーム、2,073人が参
加。決勝大会もコロナ禍前の16チームが
出場。20年間では、予選大会・決勝大会
あわせて延べ約2,000チーム、約3万人の
子どもたちがサーラカップに出場しまし
た。20年の時を経た今では「サーラカッ
プでヤマハスタジアムに行こう！」と、
選手の皆さんが目標にしてもらえるよう
な大会にまで成長しました！

西部、浜松と天竜）の招待4チーム計12
チームが、トヨタスタジアムで戦いまし
た。愛知・静岡と、県境をまたいでの大
会が、各地区サッカー協会関係者の皆さ
んのご協力のおかげで実現したのです。

拡大、そして成長
　翌2005年からは西三河でも予選大会を
開催。決勝大会も2年目からは、サーラグ
ループがオフィシャルスポンサーとして
応援するジュビロ磐田のホームグラウン
ド「ヤマハスタジアム」で行うようにな
りました。2006年の決勝大会からは出場
チームを増やし、知多地区代表を加えた
16チームによるトーナメント戦を開催。
2008年の決勝大会では横浜を加えてエリ
アを拡大。2009年からは、静岡西部でも
浜松予選大会を始め、予選大会を3地区で

行うようになりました。さ
らに2012年決勝大会から
は岐阜、2018年からは静
岡中部、静岡中西部、静岡
中東部、静岡東部と、出場
チームのエリアも増えるな
どして、さまざまな地区から精鋭チーム
が集まり、サーラカップの栄冠めざしな
がら、互いの交流を深めるサッカー大会
へと成長していきました。

コロナ禍を越えて20年
　2020年と2021年は、新型コロナウィ
ルス感染拡大により、大会の縮小開催を
余儀なくされました。決勝大会も、予選
開催の3地区計9チームのみによるリーグ
戦で優秀3チームを選出。さまざまな大会
で開催中止が相次ぐ中、サーラカップを

2004年からスタート
　サーラカップは、サッカーの基礎技術
を学ぶとともに、親睦と友情の輪を広げ
ることをめざすU-10（4年生以下）の8人
制サッカー大会として、2004年からスタ
ートしました。当初、予選大会を行った
のは愛知県東三河地区のみで、予選を勝
ち抜いた東三河代表4チームと、西三河の
招待4チーム、静岡県西部地区（以下静岡

U-10の8人制サッカー大会・サーラ
カップの開催とともに、2004年か
らサッカー教室「サーラキッズ」も
開催。サーラカップは小学4年生以
下の大会ですが、サーラキッズはサ
ーラカップに出る前の小学3年生以
下を対象にスタートしました。多い
時には600人以上が参加した年もあ
りました。2006年から、ジュビロ
磐田普及部のコーチ陣らが、工夫を
凝らした指導プログラムでサッカー
の基礎技術を教えています。

東三河会場を中心に、サーラカップやサーラキッズの様子を数千枚の写真で振り返
る写真展を開催していたことも。また、サーラキッズの座学版として、スポーツキッ
ズの食事のとり方といった「栄養学セミナー」や効果的なトレーニング方法を教え
る「ジュビロ磐田のフィジカル講座」も恒例に。いずれもコロナ禍をきっかけにし
て現在では、毎年夏休みにかけて、オンライン配信をしています。

サッカー教室
「サーラキッズ」や
写真展も開催

サーラキッズは小学校低学年対象なの
で、スキルアップ以上に、まずはサッカ
ーをする楽しさを感じ、サッカーをもっと
好きになってもらえることが一番の目
的。サーラキッズという、普段とは違う
指導者やチームメートと一緒にやる機
会を子どもたちに与えてくれるサーラグ
ループさんに感謝しています。

尾畑正人さん株式会社ジュビロ

このほか

ジュビロ磐田コーチによる実践
的なフィジカル講座

オンライン配信による栄養学
セミナー

選手や保護者など多くが訪れた
サーラカップ＆キッズ写真展

サーラカップの各会場にはジュビロ 
磐田のOBや選手、マスコットが来場。
応援メッセージを送るなど大会に出場
する子どもたちを激励しました。 

ジュビロ磐田も
大会を応援！



これまでサーラカップに出場した選手のなかから、多くのサッカー選手が誕生！
20周年にあたり、4人のサッカー選手から寄せられたメッセージをご紹介します。

CLOSE UP

20周年記念メッセージ
～サッカーを頑張っているみんなへ～

サーラカップ決勝大会の試合の様子は、今でもよく覚えています。子どものころにすばらしい舞台でプレーできたことは良い思い出です。これからプロをめざす選手の皆さんは、一戦一戦悔いのないように戦ってください。

後藤啓介選手／ジュビロ磐田静岡西部（カワイ体育教室　　　　　　　　 サッカークラブ）

2015年
出場 谷川萌々子選手／JFAアカデミー福島

（なでしこジャパン、U-19日本代表）
西三河（グランパスみよし）

2015年
出場

子どものころは、前へ前へと攻める攻撃タイプで
したが、スバ抜けてうまい選手というほどでは
ありませんでした。小学生のうちは、まだまだこ
れからいくらでも伸びる可能性があると思うの
で、毎日サッカーを楽しんで頑張ってください！

三浦弦太選手／ガンバ大阪
東三河（リトルJセレソン豊橋）

2004年
出場

小学校のころから頑張って、今、こうした舞台に
立てています。サーラカップ決勝大会でもがむ
しゃらに走って優勝をつかむことができました。
サッカーは楽しむもの！今の時間を大切にして、
少しでもうまくなれるよう頑張ってください！

白井康介選手／FC東京
東三河（リトルJセレソン豊橋）

2004年
出場
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決勝戦でも得点をあげたこと、優勝カップをみ
んなで掲げたことを覚えています。サーラカップ
のような大きな大会が自分のモチベーションに
つながりました。日々 の練習がすべてです。隣に
いる仲間や相手と切磋琢磨して成長しましょう！



Final, And The Future 決勝、そして未来へ

Special Thanks
愛知県サッカー協会東三河地区協会
愛知県サッカー協会西三河地区協会
静岡県サッカー協会西部支部
株式会社ジュビロ

サーラカップは、地域の子どもたちにとって夢や目標となるような大会を開催し
たい！という熱い思いが集まり、2004年にスタートしました。あれから20年、サ
ーラカップに出場した子どもたちが、サッカー選手として、また別の様々な形で
活躍しているという話を聞くにつけ、とても嬉しい気持ちになります。これまで
サーラカップに関わったすべての皆さまに感謝します。サーラグループは、これ
からも、地域の未来を担う子どもたちの成長や夢の実現を応援します。

サーラグループ代表　神野吾郎

これからも子どもたちの夢を応援します！

歴代優勝チーム

■決勝出場チーム一覧（2004-2023）
相生サッカースポーツ少年団
葵が丘サッカースポーツ少年団
A.F.C. AGUI
浅羽フットボールクラブAres
足柄フットボールクラブ
アズーリ豊橋SC
アプローズFC
有玉サッカースポーツ少年団
アルテス東田FC
FC ALONZA
安城北部FC
飯田サッカースポーツ少年団
泉フットボールクラブ
糸貫サッカースポーツ少年団
飯村スポーツ少年団
磐田北FC・POLARSTAR
磐田第一ジュニアフットボールスポーツ少年団
インパルスFC掛川
FCヴェルダン
MFC.VOICE
卯ノ里サッカークラブ
エクセルシオールFC

SCHフットボールクラブ
オイスカFC
大井川フットボールクラブ
大須賀サッカースポーツ少年団
加木屋南少年サッカークラブ
蒲郡西アトラスFC
蒲郡FCマリナーズ
GAREINO清水
刈谷サッカークラブ
刈谷サッカースクール
刈谷南フットボールクラブ
カワイ体育教室サッカークラブ
亀城フットボールクラブ
キューズFC静岡
キューズFC浜松
FCグランディール
グランパスみよし
KFFC
SAKICHI FACTORY
FCサザンフォックス
さなるスポーツ少年団サッカー部
SANTOS FC SOCCER ACADEMY JAPAN

C GROSSO知多SCJr
FC .Gラッシュ
静岡横内サッカースポーツ少年団
静大附属浜松FC
下山フットボールクラブ
FCジャスティス99
ジョイア FC
SHONAI Football Club
FC STELLA焼津
聖隷ジュニアフットボールクラブ
セントラル豊橋サッカースポーツ少年団
FCセントレア
田原フットボールクラブ
TAHARA FC
CHUKYO JFC
付知フットボールクラブ
テンマサッカークラブ
東海市サッカースクール
東光フットボールクラブ
トキワSSS
富丘サッカースポーツ少年団
冨塚サッカースポーツ少年団

FC豊川
豊川おとわサッカー少年団
豊川西部サッカー少年団
豊川東部サッカー少年団
豊川北部サッカー少年団
豊田AFC Jr.
豊田北ジュニアフットボールクラブ
トヨタ少年サッカースクール
SC豊田東
豊橋サッカースクール南部スポーツ少年団
豊橋南ブレッツァ
FC豊橋リトルJセレソン
DREAM愛知JFC
那加一サッカースポーツ少年団
那加FC23
中津川サッカースポーツ少年団
名古屋グランパス
NPO FCパーシモン
81FC刈谷
バディフットボールクラブ
浜岡黒潮サッカースポーツ少年団
浜名サッカースポーツ少年団

浜松河輪サッカースポーツ少年団
浜松佐藤スポーツ少年団
浜松東サッカースポーツ少年団
浜松龍禅寺FC
浜松和田JFC
FCパラヴェンセル
東豊田 サッカースポーツ少年団
F.C.フォルミーガ
福田サッカースポーツ少年団
袋井西フットボールクラブ
藤岡ジュニアフットボールクラブ
富士松FC
FCブリランテ
ブローニュ FC
FCプログレス
VENCEDORES ACADEMY 
芳川サッカースポーツ少年団
芳川北サッカースポーツ少年団
豊南JFT
細江JFC
Honda FC
MareFC

孫六旭ヶ丘サッカースポーツ少年団
正木サッカー少年団
マルヤスFC83ジュニア
三島東サッカースポーツ少年団
御津SS
南粕谷ジュニアサッカークラブ
森フットボールクラブアルゴス
モンキーズS.C
ヤマハジュビロサッカースクール磐田
雄踏サッカースポーツ少年団
RISE SPORTS CLUB
AS.ラランジャ豊川U12
LION Jr
リベラール豊橋FC
LIBERO FC ジュニア
Ryuchi Football Club IchiMal
竜洋FCスポーツ少年団
レインボー垂井FC
レゾンフットボールクラブU-12
REPLO
鷲塚サッカー少年団

※50音順　※チーム名は最新出場チーム名で統一

2004／リトルJセレソン豊橋 2005／名古屋グランパスエイト

2013／名古屋グランパスU12 2014／名古屋グランパスU12 2015／グランパスみよし 2016／名古屋グランパスU10 2017／SCHフットボールクラブ 2018／名古屋グランパスU10 2019／SCHフットボールクラブ 2022 ／MFC.VOICE

2006／ LIBERO FC ジュニア 2007／名古屋グランパスエイト 2008／SCHフットボールクラブ 2009／名古屋グランパスU10 2010／名古屋グランパスエイトU12 2011／名古屋グランパスU12 2012 ／名古屋グランパスU12

2020／優秀チーム

Honda FC

名古屋グランパスU-10

FC ALONZA

2021／優秀チーム

DREAM愛知JFC

FCヴェルダン

名古屋グランパスU-10

これまで大会運営に携わってくださった関係者の皆さまと、
これまで出場されたチームの指導者、保護者の皆さま
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